
 
 
 

 
         
         
         
         
         
         
         
        

IX Jornada IDIAP  
Envelliment actiu i saludable: Un repte per a la investigació en atenció primària 

Barcelona, 3 d’abril de 2014. Sala d’actes de l’Institut Català de la Salut 
 

Programa preliminar 

Els pòsters acceptats els podeu trobar a : www.idiapjgol.org a Jornades 2014/Pòsters 
 

Secretaria Tècnica: Laura Prats lprats@idiapjgol.org. T: 93 482 46 45 
 

Jornades acreditades pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries 
 

9.00 h Entrega de documentació 
9.30 h Inauguració. Dr. Antoni Juan. Director Assistencial de l’ICS 
9.40 h Conferència inaugural. Ponent: Dr. Miquel Vilardell. Catedràtic 
de Medicina UAB. Cap del Servei de Medicina Interna, Hospital Vall 
d’Hebron. 
10.40 h Taula rodona Com contribuïm a la recerca en envelliment 
saludable? Línies de recerca existents i reptes de futur 
Moderador: Bonaventura Bolibar 
*  Intervenció en caigudes i nutrició als 85 anys a la comunitat.  
    Estudi Octabaix. 
    Ponent: Assumpta Ferrer. 
* Efectivitat d’una intervenció realitzada en atenció primària amb la 

consola Wii de Nintendo per millorar l’equilibri i disminuir les 
caigudes en gent gran. 

   Ponent: Pilar Montero. 
* Cribratge de fragilitat. Resultats de seguiment d’una cohort. 
   Ponent: Francesc Orfila. 
* Estat nutricional en la gent gran. 
   Ponent: Victoria Arija. 
* Projecte GeriàtrICS: intervenció multicèntrica per a l’adequació de la 

prescripció en centres residencials geriàtrics. 
   Ponent: Rosa Morral. 
 

12.30h  Pausa i pòsters. 
13.00 h  Presentació IDIAP Jordi Gol.  

 Ponent: Concepció Violan 
13.30 h  Lliurament dels ajuts. 
14.15 h  Cloenda. Concepció Violan. Gerent IDIAP Jordi Gol 
14.30 h  Dinar lliure. 
  
TALLERS 
16.15 h 
La recerca en salut a Europa (Horizon 2020). Reptes i oportunitats. 
Ponents: Anaïs Le Corvec i Anaïs González. 
 
El biaix de confusió en els estudis epidemiològics. 
Docent: M. del Mar García i Oriol Cunillera. 
  
Gestió bibliogràfica amb el programa Mendeley. 
Docent: Miguel Angel Díaz. 
  
Valoració critica d’una revisió sistemàtica i d’un estudi de cohorts. 
Docent: Edurne Zabaleta. 
  


