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Conferències:

Taules rodones:

Tallers de recerca:

La recerca sobre risc cardiovascular: present i futur per a l’Atenció Primària.

Les agències de finançament de la recerca: oportunitats per a l’Atenció Primària.

El canvi d’estils de vida. És possible fer recerca des de l’Atenció Primària?

El repte del canvi davant el risc cardiovascular: situació i línies de futur

Quina evidència tenim i quina necessitem?

Tabac i risc cardiovascular

Exercici i risc cardiovascular

Metodologia de l’abordatge dels canvis d’estil de vida: l’entrevista motivacional

Compliment terapèutic

Teràpia en el postinfart

Recerca en pediatria: obesitat infantil

Recerca en pediatria: asma



Dimecres dia 12

8:30 Recepció i recollida de documentació

9:00 Acte inaugural

9:30 Conferència. La recerca sobre risc cardiovascular:
present i futur per a l’atenció primària
Jaume Marrugat, IMIM

11:00 Pausa-cafè

11:30 Taula rodona. El repte del canvi davant el risc
cardiovascular: situació i línies de futur
moderador: Jordi Cebrià
• Tabac i risc cardiovascular

Carmen Cabezas
• Exercici físic i risc cardiovascular

Ricardo Ortega
• La recerca relacionada amb el compliment  terapèutic

Emilio Márquez
• L’abordatge del pacient multirisc

 Ferran Cordón

13:30 Visita pòsters

14:00 Dinar

15:30 Conferència. Les agències de finançament de la
recerca: oportunitats per a l’atenció primària
moderador: Josep Mª Argimon
• Instituto de Salud Carlos III
• DURSI
• Fons europeus
• AATM

17:00 Tallers de recerca sobre risc cardiovascular:
1.Tabac i risc cardiovascular

Expert: Carmen Cabezas
2.Exercici i risc cardiovascular

Expert: Ricardo Ortega
3.Metodologia de l’abordatge dels canvis d’estil de vida:

l’entrevista motivacional
Expert: Josep M Bosch

4.Compliment terapèutic
Expert: Emilio Márquez

5.Teràpia en el postinfart
Expert: Carles Brotons

Taller de recerca en pediatria
• Obesitat infantil

Expert: Josep Bras

9:00 Taula rodona. Quina evidència tenim i quina
necessitem?

• Introducció.
Gaietà Permanyer

• Evidència sobre prevenció primària i secundària.  
Rosa Morros

• L’evidència que es necessita i es troba a faltar. 
Josep Casajuana

9:00 Taller de recerca en pediatria
• Asma
   Expert: Carlos A. Díaz Vázquez

11:00 Pausa-cafè

11:30 El paper de la Fundació Jordi Gol i Gurina en
 la recerca a l’AP:

• Mapa de recerca de l’AP
• Participació en la recerca de l’Estat espanyol
• Activitats desenvolupades i línies de futur

13:30 Visita pòsters

14:00 Dinar

15:30 Conferència de cloenda. El canvi d’estils de vida:
És possible fer recerca des de l’atenció primària?
Steven Rollnick, Dept. of General Practice, Llanedeyrn
Health Centre (Regne Unit).

17:00 Conclusions dels tallers
moderador: Mariano de la figuera

17:45 Lliurament d’ajuts i beques de la Fundació Jordi
Gol i Gurina

18:15 Cloenda
Hble. Sr. Xavier Pomés i Abella
Conseller de Sanitat i Seguretat Social de la
Generalitat

       a Fundació Jordi Gol i Gurina organitza, amb
caràcter biennal,  les Jornades de Recerca en
Atenció Primària.  Aquestes Jornades van adreçades
a dos grans objectius: d’una banda, debatre la
situació de la recerca en diversos àmbits temàtics
de l’atenció primària (AP) i proposar línies de futur
i possibles projectes a desenvolupar; i de l’altra,
facilitar un intercanvi d’experiències entre equips
investigadors d’AP per conèixer-nos millor,
coordinar-nos i buscar sinergies.

La quarta edició d’aquestes Jornades, que tindrà lloc
els dies 12 i 13 de març de 2003,  té com a tema
central la recerca sobre el risc cardiovascular. No cal
ressaltar la importància d’aquest tema, ja que es
tracta de  la primera causa de mortalitat entre la
població i del  primer problema crònic atès a l’AP.

Ultra això, cal també tenir en compte que és una
de les àrees de recerca en què hi ha més experiència
a l’AP i en la qual l’AP pot tenir un enorme impacte:
els temes que es tractaran en els tallers són ben
significatius.

Per tant, mitjançant les conferències, les taules
rodones, els tallers i els pòsters abordarem la
recerca sobre el risc cardiovascular amb l’objectiu
 d’analitzar els reptes que hi ha, dibuixar les línies
de futur i impulsar i cohesionar els grups de recerca
existents.

A més, els grups de treball que preparen els tallers
faran una proposta de projecte de recerca a
desenvolupar en un futur.

L
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Cognoms i nom

Centre de treball Entitat

Adreça Codi postal

Població Província

Telèfon e-mail:

INSCRIPCIÓ GRATUITA

ESTIC INTERESSAT/DA A PARTICIPAR EN EL TALLER (Només una opció):
Tabac i risc cardiovascular

Exercici i risc cardiovascular

Metodologia de l’abordatge dels canvis d’estil de vida:
l’entrevista motivacional

Compliment terapèutic

Teràpia en el postinfart

TALLERS DE RECERCA EN PEDIATRIA (Podeu escollir les dues opcions):
Obesitat infantil

Asma infantil

                NO PARTICIPARÉ EN CAP DELS TALLERS

Dinars (Assenyaleu els dies que teniu previst assistir-hi)
Dinar del dia 12 de març Dinar del dia 13 de març

Preu del dinar/dia (Preu parcialment subvencionat per l’organització): 10 e.
Caldrà fer el pagament d’aquest import en el moment de recollir la documentació d’acreditació
a l’inici de les Jornades.

Envieu aquesta butlleta a la Fundació Jordi Gol i Gurina
Gran Via de les Corts Catalanes, 587 • 08007 Barcelona

Tel. 93 482 41 24 • Fax. 93 482 41 74 • jgola@fundaciojgol.org
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